Provozní řád

· nestátní specializované zařízení poskytující masérské služby
Petr Beran – VSV – Vzdělávací středisko Vysočina

Předmět podnikání: Masérské, rekondiční a regenerační služby

Provozovatel: Petr Beran

Místo podnikání: Horní Krupá 121, 580 01 Havlíčkův Brod

Živnostenský list:

Evidenční číslo: 360100-5259-03

Den vzniku živnostenského oprávnění: 1.3.1995

Provozovna: Na Ostrově 28, 580 01 Havlíčkův Brod

Tel.: 604 201 891

E- mail : beranpetr2@tiscali.cz
www: pb-vsv.cz

Kapacita zařízení: 1 klient(ka)

Počet zaměstnanců: 0

Pracovní doba: dle telefonické domluvy

Oprávnění pro výkon činnosti:

Střední zdravotnická škola Havlíčkův Brod, 1980 – 84 (studijní obor: zdravotní sestra)

Střední zdravotnická škola v Praze 1, 1995 – 96 (studijní obor: rehabilitační pracovník)

Osvědčení e.č. 18/S-ITV/94/M/5

Rozsah poskytovaných služeb:

Masáže celého těla - léčebné

                               - sportovní a regenerační

Masáže lymfatické pomocí masážního přístroje Pneuven Bevuk

Základní údaje o provozovně

Provozovna je vlastnictvím firmy TRASS - EKO s.r.o. a  vztah k ní je řešen nájemní smlouvou  s Martinem Krajíčkem. 

Využívání provozovny Petrem Beranem řeší „Dohoda o využívání provozovny“ .

Je umístěna ve druhém nadzemním podlaží, třetí dveře vpravo. Má 1 místnost, chodbu a 2 WC, které jsou společné s ostatními firmami na chodbě. Podlahy na chodbě a WC tvoří dlažba.

Místnost je rozdělena skříní a závěsem na dvě pracovní místa (pro manuální masáže a přístrojovou lymfodrenáž). V místnosti je umyvadlo s přívodem teplé i studené vody, aby bylo možné si po každém klientovi umýt ruce. Chodba je využívaná jako čekárna. Zásobování vodou je z veřejného vodovodu a je stáčena do městské veřejné kanalizace. Místnost je vytápěna ústředním topením ze společné kotelny. Větrání je přirozené okny (plastovými). Osvětlení je tedy denní + zářivkové, včetně chodby. Kolem umyvadla a lednice (na uchování masážních olejů) je keramický obklad. Podlahu kryje PVC. Stěny jsou vymalovány bíle. Skříň má omyvatelný povrch. Masérské lehátko i lůžko na lymfoterapii má povrch z omyvatelné koženky.

Použití speciálních přístrojů

K přístrojové lymfatické drenáži se využívá přístroj Pneuven Bevuk. Na přístroj je vydáno prohlášení o shodě.

S přístrojem se pracuje dle návodu a jednotlivé klientky používají návleky na nohy a břicho na jedno použití.

Zásady prevence vzniku infekčních a jiných onemocnění

Civilní oděv je ukládán do skříně odděleně od pracovního oblečení. Prostěradla látková i na jedno použití mají vyčleněnou jednu třetinu z trojdílné skříně. Masážní oleje a emulze jsou uchovávány v ledničce.

Neprovádí se výkony na nemocné kůži, nejsou prováděny výkony s porušením integrity kůže. 

Pokud by došlo kontaminaci biologickým materiálem, zejména krví, tak se ihned provede desinfekce přípravkem s virucidním účinkem (Chloraminem). 

Desinfekce se provádí omýváním nebo postřikem, je dodržena předepsaná koncentrace a doba působení. K zabránění vzniku rezistence mikrobů se dezinfekční prostředky střídají po 1 měsíci. 

Úklid a dezinfekce.

Úklid chodby a WC zajišťuje firma Trass s.r.o. V provozovně se úklid podlahy a povrchů provádí denně na vlhko před zahájením provozu vlažnou vodou s přidáním detergentů a příslušného dezinfekčního roztoku - Incidin® extra střídavě po 1 měsíci s Incidurem® (ředění dle návodu).

Dezinfekce masérského lůžka i lůžka na lymfoterapii  je prováděna dezinfekčními ubrousky Incides® N[image: image1.jpg]


 střídavě po 1 měsíci s Incidinem® foam, který se aplikuje postřikem.

S použitím dezinfekce je denně prováděno omytí obkladových a omyvatelných ploch v místnosti.

Pomůcky a prostředky k hrubému úklidu jsou ukládány v prostoru WC. Úklidové prostředky jsou uloženy ve skříňce pod umyvadlem. 
Na pracovišti jsou používány jednorázové papírové ručníky.

1x týdně se provádí mytí dveří, 1x za 6 měsíců se provádí mytí oken, okenních rámů a žaluzií a 1x ročně se malují stěny.

Při práci s dezinfekčními prostředky se dodržují zásady ochrany zdraví a bezpečnosti při práci a používají se osobní ochranné pomůcky. Dezinfekční prostředky se připravují bezprostředně před použitím, nikoliv do zásoby. K dezinfekci jsou používány prostředky zakoupené v tržní síti a schválené Hlavním hygienikem ČR.

Manipulace s prádlem

Čisté prádlo a textil určený k jednorázovému použití se skladují v čistých a pravidelně         (1x týdně ) dezinfikovaných skříních. Na pokrytí lůžka i lůžka na lymfoterapii se používá převážně jednorázový materiál (Perlan), který je měněn po každém použití. Pracovní oděv je ukládán do igelitového pytle a je každý den odvážen a je prán doma v samostatném pracím cyklu. Použitá jednorázová prostěradla jsou ukládána do PVC pytle a jsou denně likvidována jako odpad. 

Osobní hygiena

Před započetím práce s klientem, po použití toalety, po manipulaci s odpady, po provedení úklidu a při každém znečištění se myjí ruce v teplé vodě s použitím tekoucího mýdla.

Osobní ochranné pomůcky (oděv a obuv) jsou udržovány v čistotě. Tyto ochranné pomůcky se používají pouze v provozovně a neopouští se v nich pracoviště. Na pracovišti se nekonzumuje jídlo, nekouří, neupravují nehty ani vlasy. Nehty na rukou se udržují čisté a krátce ostříhané, ruce bez ozdobných předmětů.

Pracovní o občanský oděv se ukládá do skříně odděleně.

Odpady

Veškerý odpad se odstraňuje denně. V provozovně vzniká pouze běžný komunální odpad zahrnující jednorázové ručníky, prostěradla apod. nekontaminované žádným biologickým materiálem. Do odpadkového koše se vkládají igelitové vložky a denně je prováděno jejich odstranění z provozovny. Odpadky se dávají do popelnice, umístěné v prostoru vedle domu, odvoz je zajištěn smlouvou s technickými službami a firmou Trass s.r.o.

Lékárnička

V provozovně je lékárnička se standardním vybavením.

Provozní řád zpracoval: Petr Beran
